Conferéncies

UN RACO PER ALS PARES | LES MARES

A LA BIBLIOTECA

Adrecat a les families que tenen infants d’antre 0 i 13 anys.

Com resoldre dubtes? Els llibres, revistes, videos, DVD i discos com-
pactes que hi trobareu, us poden donar respostes a temes sobre: crei-
xement dels infants, alimentacio i salut, necessitats educatives espe-
cials, I'aprenentatge,...

Nascuts per llegir és un projecte que ofereix informacid i activitats
relacionades amb el foment de la lectura entre les families i els infants.

Per més informacio:
Biblioteca Lola Anglada. C. Rocafort-Corsega tel. 93 439 41 90

Organitza: Biblioteques de Barcelona.
Accessibilitat practicable.

Informacio:

Totes les accions formatives sén obertes a tothom.
Lassisténcia és gratuita.

Connecta amb els teus fills i filles:

www.hbcn.es/cem/paresimares

e Espai per trobar suport en I'educacid dels fills i filles

e Intercanvi d’experiéncies i opinions entre pares i mares
i les AMPA

e Espai de debat i assessorament

* Bibliografia i adreces d’Internet

Ajuntament “/[h.‘ deBarcelona

Districte Eixample

www.bcn.es/cem/paresimares

Educar dia a dia als nostres
fills i filles. Participa!

Cicle de conferencies
| tallers per a mares i pares

Abril i maig de 2006

Consell Escolar Consell Escolar
Municipal Municipal
de Barcelona de I’Eixample

Ajuntament de Barcelona Institut d'Educacio



“Que dir després del NO...”

Una aproximacio a I'autoritat en I'educacio

Contingut: La major dificultat al moment d'establir un limit en I'ambit familiar esta en
fer servir un argument o discurs valid que no només sigui funcional i practic, siné que
a més ens ofereixi una minima garantia de no haver-nos equivocat per complet.
L'equivoc en aquests casos deriva en una sensaci6 de penediment i malestar notable,
sensacio de: que parlem per parlar, actuem sense saber, exigim sense complir, i que
paradoxalment aquesta sensacié es dissipa quan assolim que els nostres fills i filles
ens escoltin i entenguin, comprenguin que som inexperts en aquests temes i que en
definitiva ho fem tan bé com ens és possible.

Metodologia: El taller es desenvolupara en dos sessions de dues hores. Es fara ser-
vir una metodologia participativa amb diferents recursos de dinamiques grupals.

En la primera sessi6, un grup de teatre realitzara diferents representacions que sera
la nostra eina central per a desenvolupar el taller, per aixo és fonamental el vostre
compromis d'assistir a les dues sessions.

Coordinacio: Sr. Pablo Riberola, psicoleg i Sra.Asuncién Lopez Carretero, psicologa.
Adrecat a mares i pares de 'alumnat de primaria i secundaria.

Data: Els dijous 20 i 27 d’abril a les 18hores.

Lloc de realitzacié: CEIP Joan Mird. C. Diputacio, 21 Tel. 93 325 42 49

Transport: metro L1 Rocafort, autobusos: 9, 27, 41, 50, 56 i 109

Centre accessible.

Places limitades. Inscripci6 gratuita al tel. 93 291 62 94. Sra. Imma Aguilar o al e-
mail iaguilar@mail.bcn.es

Organitza: AMPA Joan Mir6, CEMD i IMEB

“Anima’t, juga amb ells i elles”. L'expressio, la
comunicacid i els valors a través del cos i els llenguatges

Adrecat als infants d’un a sis anys i els seus pares i mares.

Es destaca el paper de les families com a primers educadors.

« Es facilita als pares i mares connectar amb els sentiments de seguretat i competén-
cia en I'educaci6 dels seus fills.

« S'estableix un vincle entre els nens i les nenes i les seves families des de la vessant
lidica i creativa.

La metodologia de treball contempla una dinamica, amb espais conjunts de relacio

- comunicacio entre families i fills-filles i espais diferenciats per als adults i els infants-.

El taller es desenvolupara en quatre sessions de dues hores.

Ponents: Sra. Mireia Pinto, psicologa i Sra. Meritxell Prats, psicologa. AEC

Data: els dijous 20 i27 d’abril i4i11 de maig de les 17 a les 19 hores.

Lloc de realitzacié: Escola Bressol Barrufets. C.Marina, 354 Tel. 93 455 10 42
Transport: metro L4 Alfons X autobusos: 10, 15, 20, 25, 45 i 47

Places limitades a 20 nens i nenes i els seus pares i mares. Inscripci6 gratuita al tel.
93 291 62 94. Sra. Imma Aguilar o al e-mail iaguilar@ mail.bcn.es

Organitza: AMPA de I'Escola Bressol Barrufets, CEMD i Escola d’Expressio i
Psicomotricitat de I'MEB.

“Aprendre a llegir en veu alta"

Adrecat a mares i pares de I'alumnat d’infantil i primaria.

L'objectiu és donar eines per sentir-se segur per llegir en veu alta als
nostres fills i filles. El taller té dues parts. La primera és posar el cos en
condicions de relax actiu per tal d'afavorir que la veu surti cap enfora
adequadament . La segona part és exercir la practica de llegir textos en
veu alta (monolegs, contes, teatre, poesies...) Durada 2hores.

Ponent: Sra. Roser Colomer. Cap de serveis de formacio i recursos de
I'IMEB.

Data: dimarts 4 d’abril a les 18’30 hores.

Lloc: Escola Bressol Municipal Barrufets. C.Marina, 354 tel.93 455 10 42
Transport: metro L4 Alfons X, autobusos:10, 15, 20, 25, 45 i 47
Organitza: AMPA de I'EB Barrufets, CEMD i IMEB

Centre Adaptat

Conferéncies:

@ Ajudar als nostres fills i filles a fer-se responsables
Com podem crear el valor de la responsabilitat?

Com podem afavorir el desenvolupament de la responsabilitat ?

A la xerrada-col-loqui parlarem de totes aquelles situacions quotidianes
on podem ajudar als nostres fills i filles a adquirir responsabilitat per que
puguin desenvolupar una personalitat sana, autonoma i equilibrada.

Ponent: Sr Vladimir Reinhart, coordinador de I'Escola de pares del
FAPAC

Data: 27 d’abril a les 19 hores

Lloc: CEIP Glories Catalanes C. Lepant, 121-123 Tel 93 246 29 99
Transport: metro: L1 Marina autobusos: 6, 10, 40, 42, 141 i B25
Organitza: AMPA CEIP Glories Catalanes, FAPAGC, CEMD i IMEB

e Gom posar limits als nostres fills i filles avui, per
a una millora de les competéncies familiars

Adrecat a mares i pares de I'alumnat de primaria, secundaria i professionals

Contingut: Donar pautes per a una millor convivencia

Ponents: Marie Jo Barbier, psicologa Clinica i Coordinadora de les Escoles
Fasia i Angela Garcia, Pedagoga i Directora de I'Escola Fasia Sarria

Data: 3 de maig a les 19 hores

Lloc de realitzacid: IES Balmes C. Pau Claris, 121 Tel. 93 487 03 01
Transport: metro: L3 Passeig de Gracia, autobus: 39, 45, B20 i B24
Organitza: AMPA [ES Balmes Escola Fasia




